
月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
登校 登校

8:40
8:55

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

8:40
8:55

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

1 9:00ー9:20 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導 1 9:00ー9:20 国語 国語 国語 算数 算数

2 9:25－10:00 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 2 9:25－10:00 国語 国語 国語 算数 算数

3
10:05
10:50

自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 3
10:05
10:50

算数 社会 自立活動 社会 道徳科

4
10:55
11:40

自立活動 体育 音楽 図画工作
生活単元
学習 4

10:55
11:40

理科 体育 音楽 図画工作 理科

5
11:45
12:10

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導 5

11:45
12:10

理科 体育 音楽 図画工作 体育

12:15
13:00

12:15
13:00

13:00
13:35

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

自立活動
日常生活
の指導

13:00
13:35

算数 国語 算数 国語 国語

学級指導 学級指導 学級指導 学級指導 学級指導 学級指導 学級指導

下校 下校 下校 下校 下校 下校 下校
14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00

7
14:30
15:15

遊びの指
導 7

14:30
15:15

外国語活
動

国語

8
15:20
15:30

学級指導 8
15:20
15:30

学級指導 学級指導

下校 15:40 下校 15:40
※月に１回程度、水曜日を14:00下校としています。

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
登校 登校

8:40
9:00

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

8:40
9:00

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

移動
学級指導

1
9:05
9:55

自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 1
9:05
9:55

数学Ⅰ
科学と人
間生活

数学Ⅰ 現代の国語 言語文化

2
10:00
10:50

国語 音楽 数学
職業・家

庭
自立活動 2

10:00
10:50

数学A
科学と人
間生活

美術Ⅰ 現代の国語 言語文化

3
10:55
11:45

保健体育
職業・
家庭

外国語 作業学習 国語 3
10:55
11:45

公共 保健 数学A 数学Ⅰ 体育

4
11:50
12:40

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導 4

11:50
12:40

英語コミュニ
ケーションⅠ 情報Ⅰ 公共 歴史総合 体育

12:45
13:15

12:45
13:15

13:15
13:30

13:15
13:30

5
13:30
14:20

総合的な学習
の時間

生活単元
学習

自立活動 美術 特別活動 5
13:30
14:20

総合的な探究
の時間

英語コミュニ
ケーションⅠ

英語コミュニ
ケーションⅠ 情報Ⅰ 特別活動

学級指導学級指導

下校 15:40 スクールバス発車15:40

学級指導学級指導

日常生活
の指導

学級指導
15:20
15:30

学級指導

6
14:25
15:15

論理・表現Ⅰ 自立活動

学級指導
15:20
15:30

学級指導 学級指導 学級指導

昼休み 昼休み

歴史総合
総合的な
探究の時

間
6

14:25
15:15

日常生活
の指導

日常生活
の指導

中学部タ
イム

日常生活
の指導

中学部（知的障害を併せ有する生徒の教育課程１年生） 高等部（高等学校に準ずる教育課程１年生）

6

スクールバス降車 8:40 スクールバス降車 8:40

給食 給食

給食(30分)
昼休み(15分)

13:40
14:25

6 特別活動

肢体不自由教育部門　時程表及び時間割
小学部（自立活動を主とする教育課程１年生） 小学部（小学校に準ずる教育課程３年生）

スクールバス降車 8:40 スクールバス降車 8:40

給食(30分)
昼休み(15分)

総合的な学習
の時間

下校 15:40 スクールバス発車15:40

13:40
14:25

論理・表現Ⅰ

スクールバス発車 14:00および15:40 スクールバス発車 14:00および15:40

特別活動
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