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５Ｓ（整理、整頓、清潔、清掃、習慣）の大切さ 
副校長 岡戸 繁樹 

本校２年目の勤務となりました副校長の岡戸繁樹（おかど しげき）と申します。よろしくお願いいた

します。本校は今年度も５Ｓ（整理、整頓、清潔、清掃、習慣）による環境整備に重点を置き、教育活動

を展開して参ります。この環境整備は会社においても重点を置いて取り組んでいるところが多くあります。

例えば、本田技研工業株式会社は会社の行動指針に安全衛生を位置付け、職場の整理・整頓・清潔の徹底

に取組むことで、安全で働きやすい環境を実現しています。このような安全確保や保健衛生などの視点で

は、労働契約法や労働安全衛生法において、企業は従業員が安全かつ健康に労働できるよう安全に配慮す

る義務があることを定めています（安全配慮義務）。この安全配慮義務が環境整備の５Ｓのことになります。

そして、環境整備は事故防止や仕事効率などの視点においてとても大切な取組ですが、顧客のことを率先

して考えられる人材づくりにもつながると考えられています。 

これらの意義を受けて、本校でも、５Ｓを徹底する意味を児童・生徒や教職員が理解した上で環境整備

を行うことで、児童・生徒の心の成長や態度の育成を図って参ります。環境整備が大切である理由は次の

とおりです。 

【事故防止】個人情報などの大切な書類の誤廃棄・紛失防止のため 

【安全確保】床にある物につまずいたり棚の上の物が落ちたりしてけがをしないため 

【保健衛生】埃や汚れがない衛生的な環境にして健康を保つため 

【仕事効率】整った環境で仕事を効率的に行うため 

【作業集中】目に入る刺激を減らし、作業や授業に集中するため 

【精神安定】落ち着いた環境により、ストレス軽減や気持ちの安定につなげるため 

５Ｓの徹底をとおして、安心・安全な学校づくりを推進するとともに、児童・生徒たちが習慣としてす

すんで環境整備を行い、自己効力感や自己有用感を高めていくことを大切に指導しています。更に、人の

ために頑張れる気持ちや感謝する気持ちも高め、自分自身の行動や考えをよりよい方向に向けることも目

指しています。そのために、まず教職員や上級生がロールモデルとして率先して５Ｓを行い、環境整備の

大切さを伝えていくように努力をしています。 

本校の取組実績として、本校舎は築 45 年以上経過していますが、その古さを感じさせずきれいな状態を

維持できています。これは、高等部ビルクリーニングコースの生徒たちが校内清掃を計画的にチームで行

っていることや、学校の清掃や修繕を担当している職員さんが校内の清掃や修繕を気持ちよく行ってくれ

ていることが、ロールモデルの存在として大きいと感じています。特に、この職員さんは職員室内の床清

掃や校内のごみ回収、破損箇所の修繕を行い、壁面の塗料の剥がれの補修なども率先して行ってくれてい

ます。この姿は、子供たちにとって、働く大人の身近なモデルになっています。肢体不自由教育部門の児

童・生徒たちも教職員と一緒に教室のごみを捨てに行ったり、教室内の拭き掃除をしたりして、一人一人

の実態に合わせて環境整備に取組んでいます。教職員は、児童・生徒たちが掃除をしていれば、「ありがと

う。」と、感謝の言葉を伝えるなどして、子供たちの自己効力感を育み、環境整備にすすんで取組めるよう

に指導を行っています。 

今後も、全校で環境整備を進めていき、児童・生徒たちのよりよい成長につなげていく所存です。本校

の子供たちの取組に「いいね！」を送っていただけると嬉しいです。 
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令和６年５月１日（水） 

東京都立青峰学園校長 

      吉池 久 
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５月   主な行事予定 
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日 曜 全　　校 就業技術科 下校/部活 肢体不自由教育部門 下校便

安全指導日 15:50
× 14:00

体重測定（肢希望者） 15:40
15:50
〇

肢小遠足 15:40

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

部活１期 15:50
〇 14:00

15:40
15:50
× 14:00

15:40
校長連絡会　眼科検診（全） 15:50
スクールバス定期的な会合① 〇
療育相談 15:40
内科検診予備日 15:50

就１移動教室説明会 〇 14:00
15:40

部活２期 15:50
〇 14:00

0 15:40
尿検査予備日 15:50
避難訓練②火災通報　防災教育推進委員会① × 14:00

15:40
15:50

就１社会見学 × 14:00
【中、高短縮】

眼科検診予備日 15:50
スクールバス保護者会① 〇
副校長連絡会 15:40
整形診 15:50
青梅市福祉施設連絡協議会 〇 14:00

15:40

部活３期 15:50
0 〇 14:00

15:40
15:50
〇 14:00

15:40
療育相談 15:50

× 14:00
15:40

耳鼻科検診（全） 15:50
応急救護訓練（教） ×

15:40
15:50
〇 14:00

肢中高CD社会見学 15:40
g

授業参観週間①始 15:50
〇 14:00

15:40
耳鼻科検診予備日 15:50

自転車安全教室① 〇 14:00
道徳授業地区公開講座 15:40

0 15:50
× 14:00

15:40
15:50
〇

15:40
授業参観週間①終 15:50

生徒総会7限 〇 スポーツ集会 14:00
学校公開 （部活決定） 15:40

31 金

28 火

29 水

30 木

25 土

26 日

27 月

22 水

23 木

24 金

19 日

20 月

21 火

16 木

17 金

18 土

13 月

14 火

15 水

10 金

11 土

12 日

7 火

8 水

9 木

4 土

5 日

6 月

５月　　授業日数　２１日

1 水

2 木

3 金


