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地域関係機関の皆様 

東京都立青峰学園   

校長 田村 貴代美    

東京都立青峰学園 

地域の関係機関向け摂食指導研修会 開催のお知らせ 

 

 日頃より本校の教育活動へ御理解・御協力いただき、ありがとうございます。 

 この度、地域の関係機関様対象に、摂食指導研修会を開催いたします。 

 「なんだか食べにくそうだな」，「噛んでいるのかわからない」，「自分で食べるにはどうすれば良いかな」など、不安

に思うこと、疑問に思うことはございませんか？ 

 本校にて、4 回のシリーズとして摂食指導について基本的な知識と技術を一緒に学び、関わる児童・生徒又は成人

の方の食生活をより豊かなものにできればと考えております。 

 皆様の御参加をお待ちしております。 

 

１ 研修場所 

  都立青峰学園 １階 第2 音楽室 

 

２ 研修開催日 

 日時 内容 場所 

第 1回 9 月 10 日（木）９：３０～１１：３０ 「食べること、飲むこと」 第2音楽室 

第2回 10 月 15 日（木）９：３０～１１：３０ 「食べる機能の発達について」 第2音楽室 

第3回 11 月 19日（木）9:30～１１：３０ 「肢体不自由児の介助法、知的障

害児の介助法」 

第2音楽室 

第4回 12 月 10 日（木）９：３０～１１：３０ 「介助法復習」「食環境について」 第2音楽室 

 

３ 募集人数 

  20 名 

  ＊応募が多い場合は、1施設 1名に限らせていただくことがあります。 

 

４ 応募方法及び期間 

令和８年７月１７日（金）から８月２９日（土）まで以下のフォームスから応募してください。 

令和８年８月３１日（月）に各応募者に参加の可否をメールにて連絡いたします。 

 



 

https://forms.office.com/r/wAxvRYw0wV 

 

【問合せ先】 

東京都立青峰学園 

 ０４２８－３２－３８１１ 

担当副校 長 小松 弘喜 

担当主幹教諭 神田 綾子 

https://forms.office.com/r/wAxvRYw0wV

